LE CLUB SOROPTIMIST de
SAINTES présente

« Mon corps, tu likes, tu loves. ..
a quel prix 7 »

Education a la vie affective, prévention
des dérives sexuelles et de U'exploitation
des adolescents

le 3 decembre 2026

Fondé en 1999, le Soroptimist International — Club de Saintes est une ONG réunissant des
femmes bénévoles engagées en faveur des droits des femmes et des filles. Le club mene
des actions locales dans les domaines de ’éducation, de la santé, de 'autonomisation et de
la lutte contre les violences faites aux femmes et aux mineurs.




Les Soroptimist de Saintes organisent une journée de prévention intitulée :
« Mon corps,tu likes, tu loves... a quel prix ? »

Cette journée de sensibilisation s’adresse aux collégiens, lycéens, parents et
professionnels de 'éducation, du social et de la santé.

Elle a pour objectif d’ouvrir le dialogue avec les jeunes autour de la vie affective et
sexuelle, des réseaux sociaux, de 'estime de soi, des violences sexuelles et des
mecanismes pouvant conduire a des situations d’exploitation ou de prostitution des
mineurs.

Face a laugmentation des situations de prostitution impliquant des adolescents, souvent
via les réseaux sociaux, les plateformes numériques ou des phénomenes d’emprise, cette
conférence souhaite proposer une approche a la fois pédagogique, préventive et
accessible aux jeunes.

Pourquoi cette conférence ?

Aujourd’hui, les adolescents évoluent dans un univers ou les réseaux sociaux, la
recherche de reconnaissance, la pression affective ou financiere et 'hypersexualisation
des contenus peuvent fragiliser certains jeunes.

La prostitution des mineurs ne correspond plus uniqguement aux représentations
traditionnelles du « trottoir ».

Elle prend désormais des formes multiples : échanges sexuels contre argent, cadeaux,
hébergement, vétements, téléphone, popularité ou promesses affectives.

Ces situations concernent des jeunes de tous milieux sociaux et peuvent débuter tres toét,
souvent dans un contexte de vulnérabilité psychologique, de manque affectif, de
harcélement ou d’emprise.

Interviendront notamment:

Jennifer Pailhé, Maman courage, fondatrice de
association Nos Ados Oubliés a fait entrer la lutte contre
Uexploitation sexuelle des mineurs dans l'aréene
médiatique depuis son combat pour extirper sa fille de
Uemprise d’un proxénete. Elle en connait un rayon, ses
réussites, ses écueils et ses manquements. Créé en 2021,
'association accompagne une centaine de familles
démunies face au phénomeéne touchant environ 20 000
adolescent(e)s en France.

Nathalie Neveur,. Assistante sociale chargée de
prévention au Centre d’information sur les droits des
femmes et des familles (CIDFF) de Charente-Maritime et
spécialisée dans les actions de prévention aupres des
adolescents

Des professionnels du secteur éducatif, social, juridique
et médical viendront également enrichir les échanges.



La journée sera organisée en trois temps
e Le matin:intervention destinée aux collégiens
e |’apres-midi: intervention destinée aux lycéens

Le Gallia Théatre pourra accueillir plusieurs centaines de participants, permettant ainsi de
sensibiliser un large public a cette problématique sociétale majeure.

* Lesoir: conférence ouverte aux parents, professionnels et grand public, accueillie par le
Lycée Desclaudes dans son amphithéatre.

Cette soirée permettra d’approfondir les échanges autour de la prévention, du repérage des
situations a risque et de 'accompagnement des adolescents et des familles.

Les objectifs de cette journée
Informer les jeunes
e Comprendre les mécanismes de manipulation et d’emprise
e Développer l'esprit critique face aux réseaux sociaux
¢ |dentifier les situations a risque
e Favoriser la confiance en soi et le respect du corps
Prévenir les violences
¢ Sensibiliser aux violences sexuelles et psychologiques
e Expliquer les conséquences émotionnelles, sociales et judiciaires
e Encourager la parole et le signalement
Accompagner les adultes
e Donner des clés de compréhension aux parents et professionnels
* Mieux repérer les signaux d’alerte
e Favoriser le dialogue avec les adolescents

Une action en lien avec les orientations de ’Education nationale
Cette conférence s’inscrit dans les priorités actuelles de Ministére de I’Education nationale
concernant:

e [‘éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle,

¢ la prévention des violences sexistes et sexuelles,

e la protection de '’enfance,

¢ la lutte contre les violences numériques et le cyberharcelement,

¢ le développement de l'esprit critique et du respect de soi et des autres.
Elle contribue également aux actions de prévention et de santé menées dans les
établissements scolaires afin d’aider les jeunes a devenir des citoyens éclairés,
responsables et protégés face aux risques d’exploitation.

Un enjeu collectif

La prévention de la prostitution des mineurs nécessite une mobilisation commune :
familles, établissements scolaires, associations, professionnels de santé, justice, forces de
Uordre et citoyens.

Ensemble, nous pouvons permettre aux jeunes de mieux comprendre les risques, de
renforcer leur capacité a dire non et de trouver des adultes ressources pour les
accompagner.




Quelques chiffres clés sur la prostitution des mineurs en France
e 20 000 mineurs seraient concernés par la prostitution en France selon les estimations
gouvernementales et associatives.
* En 2024, les forces de Uordre ont enregistré 659 mineurs victimes de proxénétisme ou
de recours a la prostitution.
e En 2025, ce chiffre est monté a 704 victimes mineures recensées, soit une hausse de
43 % en quatre ans.
¢ Selon I’'Observatoire national des violences faites aux femmes :
o 94 % des victimes mineures sont des filles.
o Le nombre de mineurs victimes d’achat d’actes sexuels a doublé depuis 2021.
e En 2024, 89 % des victimes d’exploitation sexuelle enregistrées par la police et la
gendarmerie étaient mineures.
* Les réseaux sociaux jouent aujourd’hui un réle majeur dans :
o lerecrutement,
o la banalisation,
o et le contréle des victimes.
* Lesjeunes pris dans ces situations viennent de tous les milieux sociaux et le
phénomeéne touche désormais aussi des villes moyennes et des territoires ruraux.
e Les mineurs placés par l’Aide sociale a 'enfance sont particulierement vulnérables :
o ils représenteraient environ 71 % des victimes d’exploitation sexuelle identifiées
dans certains dispositifs d’accompagnement.

Cadre légal
En France:
e tout mineur en situation de prostitution est considéré comme en danger ;
¢ lachat d’un acte sexuel a un mineur est puni de 10 ans d’emprisonnement et de 150
000 € d’amende.

La prostitution des mineurs constitue aujourd’hui un phénomeéne en forte progression en
France. Les estimations évoquent entre 7 000 et 20 00O jeunes concernés. En 2025, plus
de 700 mineurs victimes ont été recensés par les forces de U'ordre, avec une hausse de 43
% en quatre ans. Les réseaux sociaux jouent désormais un réle central dans le
recrutement et 'emprise exercée sur les adolescents. Ce phénomene touche tous les
milieux sociaux et nécessite une action de prévention, d’information et de sensibilisation
aupres des jeunes, des familles et des professionnels.
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